
香港傷殘青年協會 

賽馬會活動中心 

2022 年 6 月快訊活動中籤名單 

 

中心活動篇 

韓式料理輕鬆煮 

(C2207088) 

王惠好 伍巧玲 何滿華  
譚淇峯 李鳳蓮 黃綺薇  
黃友有 陳桃林 

  
 

 

線上活動 

傷青八點鐘 

(A2208075) 
 

謝蔚翎 伍巧玲 徐維新  
王倩怡 陳德瑋 黎穎敏  
文寶姿 胡靜文 梁少眉  
林澤賢 張佩恩 盧映頤  
葉名恩 

   
 

 

户外活動篇 

誓要入長洲 

(A2207084) 
 

郭瑞蘭 曾雨田 歐敬芬  
高小亮 李奇業 黃開珍  
陸蕙蕙 鄭文華 

  
 

 

M+ 博物館遊 

(A2208073) 
 

梁麗美 劉釗 鐘綺華  
林惠敏 張小敏 陳志輝  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香蕉蛋糕 DIY 

(A2208104) 

王惠好 何滿華 劉秋燕 

陳德瑋 林澤賢 林霄 

陳桃林 黃耀輝 
 

 

 

 

線上遊戲王 3 

(C2207090) 
 

伍巧玲 王倩怡 陳德瑋  
黎穎敏 胡靜文 林澤賢  
張佩恩 葉名恩 楊克漢  

 

 

 

 

 

參觀可持續資源館 

(A2207102) 
 

黃雄達 陳又來 張真美  
劉永森 葛英娣 馮博秀  
譚淇峯 黃友有 
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藝術篇 

鈎織花 DIY 

(A2208103) 
 

蔡悅明 蔡雪瑩 杜小鳳  
吳碧華 李鳳蓮 梁少眉  
陳少貞 梁少梅    

    
玻璃畫燈籠 

(C2207112) 
 

 
林宏綺 黃耀輝 楊鳳儀  
張婉芸 杜小鳳 聶惠鈴  
伍鳳玲 張龍    

    
海雜創作 

(C2208123) 
 

 
謝蔚翎 吳詠雯 伍巧玲  
胡鳳儀 伍鳳玲 歐陽美娟  

盧健瑜 黃琦薇    
 

 

音樂篇 

無伴奏合唱團 

(C2207110) 

梁潔英 黃美好 劉秀娟 

袁偉廉 賴釗楓 
 

 

口琴合奏班 

(CC2207109) 
 

鐘兆漢 鄭健一 
  

 

 

強身健體篇 

詠春健體運動班(進階班) 

(C2207107) 
 

雷美霞 郭樹基 劉玉珍  
鄭健一 

   
 

 

 

 

塑膠彩繪-宇宙大爆炸 

(C2207111) 
 

林宏綺 黃耀輝 伍巧玲  
胡鳳儀 伍鳳玲 歐陽美娟  
黃綺薇 張婉芸    

    
木染筆筒 

(A2208074) 
 

 
林慧珠 黃雄達 黎小玉  
伍巧玲 李綺霞 胡鳳儀  
張婉芸      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ukulele 夏威夷小結他班 

(C2207092) 

袁偉廉 黃楚雄 李小玲 

杜小鳳 麥美華 陳偉傑 

陳凱茵 湛靜儀 
 

 
 
 
 
 
 

詠春健體運動班(深造班) 

(C2207108) 

林健華 羅綺薇 張承薇 

劉玉珍 
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SUN 潮派 

 (適合 35 歲或以下殘疾人士及其照顧者) 

SUN 潮派--雪糕製作 

(A2207083) 

黃耀輝 黃俊杰 吳詠雯 

陸毅璁 胡靜文 謝蔚翎 

葉名恩 吳嘉迅 
 

 

SUN 潮派--「UNO 王」大賽

(A2207089) 

金鎔潘 盧可盈 陳德瑋 

劉可添 陸毅璁 張佩恩 

黎穎敏 林澤賢 
 

 

 

肢體殘疾人士及照顧者系列 

照顧者系列--傳創面粉公仔

(CA2207069) 

李勤安 林宏綺 張承薇 

歐陽美娟 盧可盈 黃綺薇 

金鎔潘 陳新珠 
 

 

照顧者系列--簡易運動體驗班

(CC2207100-1) 
 

陳德瑋 鄧偉嬌 黃振慶  
黃淑芬 倫玉屏 林澤賢  

 

照顧者系列--手機剪接體班

(A2207076) 
 

吳慧敏 黃佩華 李觀蘭  
何偉業 何滿華 關鼎協  
黃綺薇 吳嘉迅 

  
 

照顧者系列--雪糕製作             

(A220708) 
 

劉慶然 梁少眉 余孫揚  
李韻詩 丁志忠 譚日威  
戴曉綽 戴曉鋒 

  

 

 

 

SUN 潮派--羊毛氈御守 

(A2207105) 

黃俊杰 伍巧玲 劉麗恩 

吳詠雯 胡靜文 戴曉綽 

黃耀輝 謝蔚翎 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康講座--了解認知障礙症

(CA2207101) 

劉秋燕 沈妙華 黃綺薇 

余孫揚 李韻詩 伍巧玲 

黎燕芬 梁少梅 
 

 

照顧者系列--皮革擦染多格卡片套

(CC2208124) 
 

趙京華 伍巧鈴 王惠好  
林宏綺 劉麗恩 關鼎協  

    
照顧者系列--IPSC 氣槍射擊 II 

(2209120) 
 

黃綺薇 伍巧鈴 梁麗嫦  
何兆基 張佩恩 陳偉傑  
侯紫媚 黎穎敏 

  
 

照顧者系列--大潭秘景遊

(CA2208119) 
 

梁少眉 丁志忠 陳偉傑  
潘麗華 李秀芳 李鳳霞  
何志輝 黃美鳳 
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照顧者天地 

(CC2204006-3) 
 

余孫揚 關葉齊 李韻詩  
譚秀麗 李觀蘭 李少芳  

 

 

照顧者系列--草球暖敷體驗

(CC204005-3) 
 

沈妙華 何滿華 關鼎協  
余孫揚 伍巧玲 梁梅英  
李鳳蓮 張佩恩 

  

 

 
 
 

  

照顧者系列--扭計骰全攻略花式篇 

(CC2207118) 
 

 
王惠卿 關鼎協 張 龍  
鍾少琼 伍巧玲 鄭健一  

    

    
照顧者系列--日本花式劍球體驗日 

(CA2208121) 
 

 
吳慧敏 譚惠嫺 黃佩華  
何偉業 陳德瑋 黃綺薇  
張 龍 林澤賢 

  

    

    
照顧者系列--誓要入長洲 

(A22080851) 
 

 
李秀芳 侯紫媚 關鼎協  
李鳳霞 戴曉鋒 戴成志  
戴曉綽 王嬭嬪    

 

 

 

 

 

 

 

 

照顧者系列--社區視覺篩查服務

(CA2208097) 
 

吳慧敏 陳珍 譚惠嫺  
黃佩華 李燕華 余孫揚  
潘麗嫦 侯紫媚 吳淑梅  
何雪梅 關鼎協 文思廷  
梁金蘭 陳德瑋 黃綺薇  
張龍 楊璇珍 李韻詩  

劉永森 李麗容 劉漢平  
蕭敬森 鄭娟玲 林澤賢  
黃佩賢 張健強 林子豪  
林霄 伍巧玲 阮濟紅  
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備註： 

 

1. 所有中籤結果及活動詳情以電話通知為準。 

2. 所有活動有機會因應疫情及政府最新防疫政策而取消，詳情請留意傷青會網頁

www.hkfhy.org.hk  及 中心社交網站 www.facebook.com/hkfhyjcac 內公佈。 

3. 倘活動繼續舉行，活動有機會因應情況改以網上型式進行。如活動以實體方式進行，參加

者亦必須全程戴上口罩及進行體溫檢測。若有參加者拒絕或出現發燒等 COVID-19 的病

徵，中心將會暫停參加者繼續參與是次活動，敬請見諒。 

4. 因應政府最新防疫措施規定，除獲豁免人士外，參加者出席的活動若須進出指定場所(包

括但並不限於餐飲處所、遊樂場所、公眾娛樂場所、政府文康設施等)，須使用「安心出

行」應用程式 及/或 符合 疫苗通行證規定。 


