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推廣健康城市概念，促進社區健康，是灣仔區議會屬下衞生健康活力城推廣
委員會的其中一個重要任務。近年，友善共融環境成為一個新興的議題，以
協助有需要人士能無阻地得到所需的服務，而推廣平等共融也是健康城市概
念中重要一環。

灣仔區作為香港這個“美食天堂”之中，食肆密度最高的地區，在食肆推廣友
善共融環境，灣仔區議會自然義不容辭。為此區議會向香港賽馬會慈善信託
基金申請撥款推行《友善灣仔計劃》，由灣仔區議會屬下衞生健康活力城推廣
委員會和香港傷殘青年協會合作，在區內推廣友善共融食肆的理念。

《友善灣仔計劃》邀請由肢體傷殘人士、視障人士、聽障人士和少數族裔組成
調查小隊，並於本年7至9月前往灣仔區內約100間的食肆進行實地調查，以
檢視食肆提供的硬件（空間/設施）和軟件（客戶服務）能否配合有需要人士。

經過數月來的努力，刊載調查結果的“灣仔友善食肆”已順利出版，本人對此
深感欣慰，亦非常感謝香港傷殘青年協會的支持。本人衷心希望《友善灣仔
計劃》能使灣仔區的食肆可以為殘疾人士、長者、少數族裔、區內外人士、
以至外地遊客提供一個友善共融的環境、氣氛和服務，為推動友善共融社區
出一分力，亦可起帶頭作用，將計劃陸續推廣到其他地區及行業。

灣仔區議會屬下 
衞生健康活力城推廣委員會主席
龐朝輝醫生
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與家人、朋友外出享受一頓美食，是香港人生活必不可缺的一部份，但有沒
有想過如果有傷殘的朋友或家人，可能就沒有我們所想的那麼容易。

今次「友善灣仔計劃」，由香港傷殘青年協會和灣仔區議會屬下衛生健康活力
城推廣委員會合作，並獲得香港賽馬會慈善信託基金撥款支持。邀請了一批
傷殘人士作為神秘顧客，對灣仔區內的食肆進行品評。今次獲授予「友善共
融食肆」的共有85間，均是經過神秘顧客們的細心挑選，再將資料集結成書
派發給市民，一來可當作對食肆的鼓勵，二來亦可以提醒身邊所有人，傷健
共融並不是一件困難的事。

灣仔區議會主席
孫啟昌先生SBS, MH, JP
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「民以食為天」這句話是我們中國人對美食的嚮往和重視。香港是一個美食天
堂，在這個地方我們可以嚐到世界各地不同的珍饈美味，所以我們可看到不
同食肆在香港林立。但很可惜早期的食肆對於無障礙環境和設施的概念是很
缺乏，因此有很多食客；包括有需要人士如長者，殘疾人士等，都不能輕易
進入該處所一嚐自己心儀的美食，實有違社會共融的精神。

為了促進社會融合和諧，傷健一家的理念，灣仔區議會屬下衛生健康活力城
推廣委員會與香港傷殘青年協會，共同合作進行「友善灣仔」計劃，目的是向
灣仔區內食肆推廣友善共融食肆的概念，鼓勵食肆為有需要人士提供方便，
讓他們也有機會品嚐到美食。

今次「友善灣仔計劃」的調查小組在2014年7 至9 月間到訪多間食肆，我們
發覺不少食肆員工對有需要人士的態度比以前開放得多，他們十分樂意提供
友善服務，令有需要人士不會因自己身體上的不方便而被忽略和冷落，卻有
賓至如歸之感。是次計劃十分成功，不但加強有需要人士出來社區活動的信
心，更可讓無障礙環境不足的食肆了解暢通無阻環境的重要性。

我們明白早期食肆無障礙環境需要有待改善，但相信食肆友善服務的態度可
以鼓勵有需要人士有信心再次融入社區活動。

香港傷殘青年協會
康復政策委員會主席
陳錦元 MH
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任何人都應享有平等機會去參與社區活動，其中「吃」更是生活中的頭號大事。所謂
友善，最重要的是由心出發，在服務和態度上表現出對有需要人士的關懷，即使在硬
件上有所不足，但在服務上也可以為有需要人士提供貼心的用餐享受。事實上，純
粹只提供硬件方便的食肆並不能成為一間友善食肆，除了硬件外，服務亦是十分重要
的。若服務不友善的話，怎樣好的硬件也得物無所用，也不能稱上友善食肆。

為了推廣友善共融食肆的概念，灣仔區議會屬下衛生健康活力城推廣委員會和香港傷
殘青年協會向香港賽馬會慈善信託基金申請了撥款進行「友善灣仔」計劃，目的是向
灣仔區內食肆推廣友善共融食肆的概念，鼓勵食肆為有需要人士提供方便，讓他們也
能品嚐到美食。今次計劃的執行區域灣仔區，為本港其中一個人口高度密集的地區，
既有住宅，亦同時是商業及旅遊地區，因此區內的大小型購物商場及食肆林立。然
而，由於灣仔屬早期開發的地區，不少建築物在設計時並沒有考慮有需要人士，故不賽
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友善灣仔計劃的標誌以中文字的「膳」字為設計

藍本。「膳」字是由「月」字和「善」字組成，而標

誌中的「善」字較大，代表著計劃「以善待膳」的

口號。左則的「月」字參考了手杖的外觀，代表

殘疾人士。銀色橢圓形為整個標誌帶來無窮活

力。而整個標誌以綠色為主體，象徵著友善關

懷文化可在社區內持續發展。

賽馬會健康城市社區計劃 ﹣  
友善灣仔計劃
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少食肆在硬件上對他們並不太方便。雖然如此，不少食肆仍樂意向有需要人士提供服
務，並用服務來彌補硬件上的不足。

是次調查，我們從灣仔區議會制作的「食通灣仔」小冊子、米芝蓮餐廳和灣仔區內人
士推介這3個來源整合了一份食肆名單，當中包括連鎖式和個體餐廳，並進行實地調
查，以了解各食肆對包括肢體殘疾人士、視障人士、聽障人士和少數族裔在內的各類
別有需要人士所提供的硬件和服務。在調查完成後，我們整合所得資料後挑選了85
間友善食肆並編寫成這本指南供市民參考。指南收錄的食肆普遍服務優良，並願意為
有需要人士服務，讀者可根據食肆介紹中的圖示得知食肆適合哪類別有需要人士。然
而，灣仔區是本港其中一個最繁忙的區域，在用膳時間找座位可不是容易的事，若大
家想順暢地用餐的話可選擇在非繁忙時間光顧或預先訂位。

在本指南中，我們的調查項目包括但並不限於以下各項：

1.	 升降機
2.	 無障礙廁所
3.	 車位
4.	 出入口

5.	 食肆內部環境
6.	 桌椅
7.	 點菜過程
8.	 員工服務

9.	 餐單
10.	整體感覺
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聲明
本指南的調查工在2014年7
至9月進行，我們已盡力確
保資料準確，然而本港食肆
資料轉變甚為迅速，若有遺
漏之處，敬請讀者原諒。
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友善類別 
(見圖解 )

食肆設施

服務設施

使
用
說
明

人均消費 菜式 餐廳位置圖 地區

食肆介紹

食肆名稱

人均消費

食肆資料

位置圖

菜式 地區

食肆服務

食肆介紹
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友善類別圖示說明

友
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明

表示食肆適合聽障人士，食肆合符一定標準，其中一些考慮

準則有：

  以劃紙方式進行點餐  
  侍應會介紹菜單內容

表示食肆適合有人協助的手動輪椅使用者，食肆合符一定標

準，其中一些考慮準則有：

桌下有淨空間，方便輪椅靠近

  採用活動式座椅
  餐桌間距方便輪椅用餐

表示食肆適合視障人士，食肆合符一定標準，其中一些考慮

準則有：

  歡迎導盲犬進入
  侍應會介紹菜單內容

表示食肆適合電動輪椅，食肆合符一定標準，其中一些考慮

準則有：

  食肆出入口寬大 
  食肆出入口平坦無高差
  食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

表示食肆適合少數族裔，食肆合符一定標準，其中一些考慮

準則有：

  有提供不同語言的餐牌
  餐牌上有食品的圖片

表示食肆適合手杖使用者，食肆合符一定標準，其中一些考

慮準則有：

  如食肆出入口有梯級，但手杖使用者仍可進入
  如椅子有靠背
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柱候蘿蔔牛腩麵

服務設施
	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容和餐具 
位置

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬   

	 環境與服務不錯

  

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆出入口沒有門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

營業時間︰ 星期一至日︰08:00-21:00地址︰灣仔港灣道1號會議展覽中心港灣道入口

電話︰ 2582 7241 

食肆介紹
港灣茶餐廳的靈感來自本港著名的「茶餐廳」﹣是普羅大眾最愛的

經典咖啡室。菜單上同時提供中式美食及糅合了港式風味的國際菜

式，特色佳餚包括叉燒飯、港式奶茶，以及獲獎的特製菠蘿包。餐

廳所在的會議展覽中心無障礙設施較完善，輪椅使用者可由灣仔港

鐵站直達食肆，會展中心內設有殘殘人士洗手間，十分方便。

港灣茶餐廳 
Harbour Kitchen 

人均消費

$50-100
菜式 

茶餐廳
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

1
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設施 服務
	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 侍應直接於桌邊結帳 

	 歡迎導盲犬進入

	 提供電話訂位

	 侍應友善，餐點值得推薦   

	 環境與服務不錯，餐點好吃

 

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 5 分鐘路程內內無障礙廁所

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

地址︰灣仔港灣道 8 號瑞安中心 1 樓

電話︰ 2628 0989 
網址︰ www.superstargroucom.hk
營業時間︰ 星期一至日：10:00-23:00

叉燒餐包

營業時間︰ 星期一至日︰08:00-21:00

鴻星海鮮酒家 
 Super Star Seafood Restaurant  

人均消費

$100-200
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

食肆介紹
「鴻星海鮮酒家」創立於1989年，以製造飲食話題作為市場定

位，多年來不斷為顧客帶來經典飲食驚喜，引進多款新穎的食

材，石頭魚、黃油蟹、和牛、卡通點心等更成為集團的招牌產

品。酒家位處的瑞安中心設升降機直達樓層，並設有殘疾人士

洗手間，有需要人士可向管理員查詢。

2
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豬仔包

翠華餐廳  
Tsui Wah Restaurant 

3

鮑片火腿通粉

服務設施

人均消費

$50-100
菜式 

茶餐廳
餐廳位置圖 

P96
地區

灣仔

網址︰ www.tsuiwah.com/zh
營業時間︰ 07:00-03:00

地址︰ 灣仔駱克道 54-62 號博匯大廈 1B 舖及二樓

電話︰ 2542 2288 

食肆介紹
翠華是本港知名的連鎖式茶餐廳，提供的食品種類繁多，大部份香港茶

餐廳的食物都有供應，亦提供魚蛋粉和各式咖喱等，其中以豬仔包最為

有名。翠華入口平坦無高差，輪椅使用者若要上二樓則可使用食肆所在

商業大廈的升降機，店內更設有殘疾人士洗手間，有需要人士可向店員

要求使用。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 餐點值得推薦

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所	

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆門為自動門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背
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	 提供字體較大的菜單    

	 餐牌有對比色

	 有提供送餐服務

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆門為自動門，但需要自行按開
門鈕

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

Flat White 咖啡

CoCo Espresso4

人均消費

$50 以下

菜式 

咖啡茶室
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

網址︰ www.tsuiwah.com/zh
營業時間︰ 07:00-03:00

地址︰灣仔晏頓街 2 號地舖

電話︰ 2529 1682
網址︰ www.facebook.com/pages/CoCo-Espresso/212920111345 

營業時間︰ 星期一至五︰07:00-18:00
  星期六及日︰09:00-19:00

食肆介紹
在繁忙的灣仔街道旁的小小咖啡店，讓忙碌的都市人有個放鬆休

息的地方。咖啡店主打各式咖啡和蛋糕，其中招牌的Flat White

拉花很漂亮，入口順滑而不帶苦澀，咖啡師更會向客人講解每種

咖啡的特點，讓客人可找到心中所想的味道。
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永華麵家 
Wing Wah Noodle Shop 

5

服務設施

人均消費

$50 以下

菜式 

粉麵/米線
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

營業時間︰星期一至日︰11:00-01:00地址︰ 灣仔軒尼詩道 89 號地下

電話︰ 2527 7476 

食肆介紹
永華麵家是灣仔區內名店，開業已有50多年，更是米芝連餐廳。這裡

的雲吞麵非常有名，雲吞用料十足，湯底濃郁，麵線幼滑，甜品如桑

寄生蛋茶也非常有名。雖然麵家每天人流不斷，但侍應仍樂意為有需

要人士安排座位。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

牛筋腩
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美利堅京菜 
American Restaurant

6

設施 服務

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱
侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉和輪椅
使用者仍可進入

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清楚 

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙   

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰灣仔駱克道 20 號地下

電話︰ 2527 1000 
營業時間︰星期一至日︰11:30-23:30

食肆介紹
美利堅創立於1948年，是灣仔老牌餐廳。著名菜式包括童子

雞、宮爆蝦球、北京填鴨、山東燒雞、松子魚、鍋貼、蔥爆

牛肉等。餐廳原只售賣美式西餐，後來才變成了專售京菜的餐

廳。餐廳入口有一級不高的石級，輪椅使用者仍可進入。餐廳

老伙計的態度友善，願意為有需要人士提供協助。 咕嚕肉

人均消費

$201-400
菜式 

京菜
餐廳位置圖 

P96
地區

灣仔



16

友
善
灣
仔

莎
巴
馬
來
西
亞
餐
廳 Sab

ah
 M

alaysian
 C

u
isin

e

莎巴馬來西亞餐廳 
 Sabah Malaysian Cuisine

7

串燒套餐

服務設施

人均消費

$101-200
菜式 

星馬菜
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

營業時間︰星期一至日︰11:00-00:00地址︰灣仔謝斐道 98-102 號仁文大廈地下 4 及 5 號舖

電話︰ 2143 6626 

食肆介紹
號稱全港最正宗的馬來西亞菜館，更為米芝蓮推介餐廳。為保持正

宗口味，食肆食材用料指定由星馬進口。招牌菜有肉骨茶、油鬆

餅、金絲奶油、大蝦等。正宗星馬風味，賣相美觀但價錢卻十分合

理，實為品嘗星馬菜不二之選。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 服務不錯，餐點好吃

 	店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背
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蝦麵店 
Prawn Noodle Shop

8

設施 服務

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$50 以下

菜式 

星馬菜
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

地址︰ 灣仔蘭杜街 2 號麗都大廈 4 號地舖

電話︰ 2520 0268 
營業時間︰星期一至六︰11:30-19:30

食肆介紹
蝦麵店是《蔡瀾常去食肆160間》之中的其中一間，其主打是

喇沙湯底和蝦麵湯底。喇沙湯底是用椰漿和骨頭熬出，店名來

源的蝦麵湯底是用海蝦的頭和殼，加豬骨，以及種種香料熬個

數小時才完成，用料十足，正宗馬來風味，令人食指大動！
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服務設施

燒賣

人均消費

$51-100
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P96
地區

灣仔

網址︰ www.flghk.com
營業時間︰ 星期一至日︰07:00-02:00

地址︰ 灣仔駱克道 72-86 號熙華大廈地下及 2 樓

電話︰ 2528 2468 

食肆介紹
富臨集團成立超過20年，全港分店總數共51間，是香港主要的連鎖

酒樓品牌。富臨酒家為集團其中一個品牌，主打小菜、火鍋、海鮮、

點心。酒樓早市提供的優惠點心價錢超值，難怪即使位處商業區，但

早市仍人頭湧湧。

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 食肆通路寬敞，可讓兩部輪椅通過

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

富臨酒家 
 Foo Lum Restaurant

9
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人均消費

$50 以下

菜式 

燒臘

餐廳位置圖 

P100

地區

灣仔

燒肉雞飯

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物 
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

食肆介紹
再興是香港知名燒味店，其家族於光緒末年起經營廣東燒臘，更被旅遊發展局評為「紅牌館

子」，多份飲食專刊和食評家都形容其叉燒是香港典範，2011年更入選《米芝蓮指南》。再興

舖面雖小，而且人流不斷，但員工非常熱情招待，更樂意向有需要人士提供協助，加上食品價

錢相宜，實在值得推介。

地址︰ 灣仔軒尼詩道 265-267 號地下 C 座

電話︰ 2519 6639 
營業時間： 星期一至六︰10:00-22:00
  星期日及公眾假期休息

傳統中國節日如中秋、端午、冬至等︰10:00-18:00

再興燒臘飯店 
Joy Hing Roasted Meat

10
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服務設施

梅菜肉餅

人均消費

$100-200
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

營業時間︰ 星期一至六︰12:00-14:30，18:00-23:00；  
  星期日及公眾假期︰18:00-23:00

地址︰ 灣仔軒尼詩道 107-115 號 2 至 3 樓

電話︰ 2575 2239 / 2575 2236 
網址︰ www.sangkee.com.hk

食肆介紹
生記開業已經三十年，是灣仔區的知名食肆，亦為米芝蓮餐廳，出品有保證。

生記擁有無數嗜食者的足跡，當中不乏城中名人，政客，專業人士，上班一

族，還有老街坊。生記的事頭婆在店面親力親為，對待客人態度友善，員工主

動為有需要人士提供協助。而生記網頁更有上載了餐牌，非常方便。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口高差做斜角處理

	 食肆設置門易操作的拉門

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

生記海鮮飯店 
Sang Kee Restaurant

11
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沙爹牛肉河

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有平緩斜坡

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$101-200
菜式 

越南菜
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

地址︰ 灣仔莊士敦道 22 號 York Place 1 號舖

電話︰ 2866 0013 
營業時間︰ 12:00-23:30

食肆介紹
悅木是老字號「老趙」旗下品牌，除傳統越南菜外，還加入了新派形象，提供更多選擇。午市套

餐包括頭盤、主菜和特飲，食品味道不錯，其中香茅雞翼和湯河是餐廳的招牌菜。此外，餐廳

入口特意建造了斜道，而且內部通道寬敞，十分方便。

網址︰ www.facebook.com/pages/ 
 %E6%82%A6%E6%9C%A8-The-Vietnam-Woods/ 
 171819466174230?ref=br_rs

悅木 
The Vietnam Woods

12
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留
家
廚
房 K

in
ś K

itch
en

服務設施

叉燒酥

人均消費

$201-400
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P101
地區

灣仔

食肆介紹
留家廚房由私房菜掌門劉翁父子主理，除天后總店外亦在灣仔開

設分店。在原有的菜式外加入新派元素，更在2011年入選米芝

蓮。食肆內部裝修美侖美奐，通道寬闊。侍應態度優良，待客

友善，整體服務水平甚高。食肆所在大廈的後門有斜道直達升降

機，十分方便。

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物 
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙     

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 灣仔軒尼斯道 314-324 號 W Square 5 樓全層

電話︰ 2571 0913 
網址︰ www.kinskitchen.com.hk/eng/default.asp
營業時間︰星期一至日︰12:00-15:00；18:00-23:00

留家廚房 
 Kin’s Kitchen

13
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樂
農  H

ap
p

y Veg
g

ies

設施 服務

	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位 ( 晚市 )

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 店內設有無障礙廁所	

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆門保持長開狀態

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$101-200
菜式 

素食
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

食肆介紹
樂農是本港第一間社企素食餐廳，由影星曾志偉和戚美珍合辦，一開業已先聲奪人。餐廳中大

部分侍應都是聽障人士，而「樂農」的的名字中，「樂」意指開開心心，「農」則取自聾的諧音，

十分有意義。樂農在午市有6選3的小菜套餐，附送例湯，而且糙米飯更是無限添加，非常 

抵食。

地址︰ 灣仔軒尼詩道 99 號彰顯大廈 1 樓

電話︰ 2529 3338 
網址︰ https://www.facebook.com/happyveggies
 http://happyveggies99.blogspot.hk/
營業時間︰ 星期一至六︰11:30-14:30，18:30-21:30

蕃茄炒蛋糙米飯

樂農 
 Happy Veggies

14
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服務設施

多春魚牛油燒翠玉瓜

人均消費

$101-200
菜式 

日本菜
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

營業時間︰星期一至四︰11:30-23:00 
  星期五至六︰11:30-23:30 
  星期日及公眾假期︰12:00-22:30

地址︰ 灣仔譚臣道 23 號壬子商業大廈地下 B 舖

電話︰ 2866 6188  

食肆介紹
無敵家的負責人深愛和熟識日本文化，所以店內的裝修、擺設以至所有食材和湯底，都充滿日

本風味。店家更引入日本大熱的「掛麵 Tsukenmen」為其招牌菜，其「掛麵」採用麥粒粉麵，麵

和湯是分開上的，要一邊吃一邊把麵放在湯中，食法特別。無敵家入口更建有斜道，方便有需

要人士。

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

 	店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口斜坡有扶手

	 食肆置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

無
敵
家 M

u
tekiya

無敵家 
Mutekiya

15
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設施 服務

營業時間︰星期一至四︰11:30-23:00 
  星期五至六︰11:30-23:30 
  星期日及公眾假期︰12:00-22:30

凱撒沙律

	 以劃紙方式進行點餐

	 有提供送餐服務

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境與服務不錯，餐點好吃

 	店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近 ( 部分 )

	 採用活動式座椅 ( 部分 )

	 椅子有靠背 ( 部分 )

食肆介紹
Passion by Gerard Dubois位於莊士敦道大街，門口位有一張桌

子，大門是充滿歐洲風情的黑色大門。一進店內就看到一個個

大麵包，已令人垂涎三尺，走進去更有各式漂亮的蛋糕，吸引

食客立即坐下品嚐。除了麵包和蛋糕外，這裡還有沙拉、三文

治和熱食供應，是三五知己休閒的好地方。

人均消費

$51-100
菜式 

法國麵包 / 西餅
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

地址︰ 灣仔莊士敦道 74 至 80 號地下 1 號舖

電話︰2529 1311 
網址︰ www.passionbygd.com
營業時間︰ 星期一至日︰08:00-21:00

Passio
n

 b
y G

erard
 D

u
b

o
is

Passion by Gerard Dubois16
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服務設施

人均消費

$201-400
菜式 

日式素食
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

營業時間︰ 星期一至六︰12:00-2:30；18:00-23:00
除有預訂派對外，星期日休息。

地址︰ 灣仔灣仔道 83 號 9 樓

電話︰5500 8812 

食肆介紹
居素屋所在的大廈有不少食肆，不少更是灣仔名店。不同於一般素食

店，居素屋是不賣「偽素」的，菜式以蒸、煮為主，十分健康。店方對

素菜的要求十分嚴謹，故員工是不會在店內吃肉，而廚房亦只供烹調

素菜。此外，店內空間感充足，通道寬敞，更設有殘疾人士洗手間，

加上老闆熱情待客，讓客人有賓至如歸的感覺。

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 大廈出入口有梯級，但輪椅使用者仍
可進入

	 大廈出入口未設置門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，可讓兩部輪椅通過     

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

日式咖喱飯

居
素
屋
日
本
野
菜
料
理 Iso

ya Jsp
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ese Veg
etarian

 R
estau

ran
t

居素屋日本野菜料理 
Isoya Jspanese Vegetarian Restaurant
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設施 服務

人均消費

$201-400
菜式 

中菜館 / 海鮮
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

脆皮菠蘿包

	 以劃紙方式進行點餐  

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所	

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口斜坡有扶手

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

食肆介紹
酒家環境實而不華，主要提供傳統中菜，亦供應各式點心。點

心品質甚高，味道一流。此外，其招牌乳豬也非常聞名，不少

食客慕名而來。酒家內部通道寬敞，侍應的服務優良，願意提

供協助。入口更設有斜道和升降機，十分方便。

地址︰ 灣仔灣仔道 3 號尚翹峰第二 & 三座 A2 舖及 1 樓

電話︰ 3907 0878 
網址︰www.facebook.com/kamdaukeekamdaukee
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:30

金
兜
記
海
鮮
菜
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金兜記海鮮菜館 
 Kam Dau Kee Seafood 
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燒豬豚

服務設施

人均消費

$101-$200
菜式 

粉麵 / 米線
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

營業時間︰ 星期一至五︰11:00-22:00 
  星期六 / 日︰11:30-22:00 

地址︰ 灣仔慶雲街 11 號地下

電話︰ 2915 2261 
網址︰ www.maureen.com.hk 

食肆介紹
摩廚麵館位於「藍屋」後面，外觀平凡不起眼，遠看還以為是日本拉麵店。事實上摩廚是竟是

一間以傳統煨湯做湯頭的新派中式麵店，十分特別。這裡的菜式十分精緻和創新。套餐包括頭

盤、麵食和拌菜小吃，其賣相不但美觀，而且口味創新。所用的麵條揉合了四川擔擔麵和廣州

幼麵的特質，吃上來口感十分特別。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

前菜

摩
廚
麵
館 M

au
reen

摩廚麵館 
Maureen
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設施 服務

人均消費

$50 以下

菜式 

餛飩 / 餃子
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

鹵蛋

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚   

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

食肆介紹
中國北方最出名吃餃子，北方餃子源的餃子正正保留了北方風味。餃子源由山東大廚主理，除

了招牌餃子外，其他地道北方菜亦同樣出色。此外，餃子源是蔡瀾常去150間餐廳之一，質素

有保證。店內裝修簡單但又風味十足，更擺放了傳統的大招牌。這裡的水餃比一般餐廳的大，

而且用料十足，是抵食美味之選。

地址： 灣仔皇后大道東 259 號地下

電話：2838 8486 
營業時間：星期一至六：10:00-21:30
                  星期日休息 

招牌水餃

北
方
餃
子
源

北方餃子源20
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服務設施

人均消費

$50 以下

菜式 

湯水
餐廳位置圖 

P101
地區

灣仔

網址︰ www.facebook.com/pages / 信得過 - 
 Trusty-Gourmet/213590635340128

地址︰ 灣仔謝斐道 307-311 號快添大廈地下 A 號舖

電話︰ 2838 7373 
營業時間︰ 星期一至日︰11:30-22:30 

食肆介紹
信得過是專營湯品的食肆，其湯品款式特別精緻，味道濃郁，而且

用料十足，配搭適宜。信得過的湯品售價不高，但味道和份量均十

分理想。服務方面，侍應非常友善，願意為有需要人士提供協助和

配合。其招牌湯品是杏汁豬肺湯。

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

杏汁白肺湯

信得過 
Trusty Gourmet
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人均消費

$100-200
菜式 

潮州菜
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

菜芯牛肉

鵝片

	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應願意走出櫃檯服務	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清楚

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

食肆介紹
陳勤記是潮州鹵水的老字號，老舖在上環。近年不但重新裝

修，更在灣仔開了分店。陳勤記的招牌菜當然是鹵水鵝片，上

菜一看，一片片鵝片色澤吸引，吃下去軟硬適中，味道也對

辦，絕對配得起米芝蓮餐廳的名號。陳勤記在午市提供較經濟

實惠的套餐，無論炒粉麵和鹵味飯都可找到。

地址︰灣仔謝斐道 250-274 號杜誌臺地下 9-10 號舖

電話︰ 2877 3877 
營業時間︰星期一至日︰11:00-23:00

陳勤記鹵鵝飯店 
Chan Kan Kee Chiu Chow Restaurant

22



32

友
善
灣
仔

老
上
海
飯
店 H

o
n

g
 K

o
n

g
 Lao

 Sh
an

g
 H

ai R
estau

ran
t

小籠包

服務設施

營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00地址︰ 灣仔謝斐道 238 號香港諾富特世紀酒店地庫 1 層

電話︰ 2827 9339 

食肆介紹
近年香港不少食肆標榜傳統和新派混合的菜色，為食客提供了一

個新的選擇。反之，找傳統菜變得不容易。老上海飯店，顧名思

義就是老店，這裡的菜式及其味道保留了傳統風味，吃下去就像

吃到兒時那個味道。來到老上海一定要試試招牌的小籠包，皮薄

多汁。為照顧素食者的需要，老上海更提供素小籠包，十分體貼。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口平坦無高差

	 大廈出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆門保持長開狀態

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$101-200
菜式 

滬菜
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

老上海飯店 
Hong Kong Lao Shang Hai Restaurant
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營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

吞拿魚壽司

人均消費

$101-200
菜式 

壽司 / 刺身
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆門為自動門，但需要自行按開
門鈕

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

食肆介紹
元氣壽司是香港知名的連鎖壽司店，主要提供各式壽司和刺

身，除此之外亦提供蛋糕和烏冬等食品。店內設有迴轉壽司輸

送帶，讓客人可隨意選擇自己喜歡的壽司。華創大廈分店的出

入口不但平坦，而且門外更貼有歡迎導盲犬進入的貼紙，是一

間友善餐廳。

地址︰ 灣仔軒尼詩道 303 號華創大廈地下 A 舖

電話︰ 2802 7018 
網址︰ www.genkisushi.com.hk
營業時間︰ 星期一至日︰11:30-23:30

元氣壽司 
Genki Sushi
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網址︰ www.cafedecoralfastfood.com
營業時間︰星期一至日︰07:00-21:30

地址︰灣仔軒尼詩道 312-314 號 W Square 地庫及地下部份

電話︰ 2892 0276

食肆介紹
大家樂是本港大型快餐店，在港九各區都設有分店，其招牌菜是「一哥焗豬

扒飯」。灣仔店空間寬敞，更設有供有需要人士優先使用的桌子。員工待客

友善，會主動協助取餐。有需要人士可使用大廈後門的斜道進入大廈的電梯

大堂，之後可直達餐廳所在樓層。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 大廈出入口有平緩斜坡

	 大廈設置易操作的拉門

	 大廈出入口門的標示清楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$50 以下

菜式 

港式快餐店
餐廳位置圖 

P101
地區

灣仔
大家樂  
Café de Coral

25



35

友
善
灣
仔

吉
野
家 Yo

sh
in

o
ya

設施 服務

網址︰ www.cafedecoralfastfood.com
營業時間︰星期一至日︰07:00-21:30

洋式朝食

人均消費

$50 以下

菜式 

日式快餐店
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口高差做斜角處理

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

食肆介紹
吉野家是一家享有百年歷史的著名日本牛肉飯專門店，於1899

年在日本橋魚市場開設第一間分店。吉野家的牛肉飯以上等牛肉

配合秘製上湯烹製而成，加於珍珠米飯上，令人回味無窮。灣仔

分店有很多活動式座椅，而且員工態度十分友善，更會主動協助

取餐。

地址︰灣仔軒尼詩道 303 號華創大廈地下 B 舖分店

電話︰ 2583 9688
網址︰ www.yoshinoya-hk.com 

營業時間︰ 星期一至五︰07:00-22:30 
  星期六及日︰08:00-22:30

吉野家 
Yoshinoya
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營業時間︰ 星期一至日︰12:00-15:00，18:00-23:30
網址︰ www.meganskitchen.com

地址︰ 灣仔灣仔道 165 至 171 號樂基中心 5 樓

電話︰ 2866 8305 

食肆介紹
美味廚位於樂基中心，其出品質素甚高，更是米芝蓮餐廳。其裝修高

雅時尚及富西方色彩。除此之外，其新穎小菜如全城獨創的疏乎厘梅

菜扣肉、三式芝士焗龍蝦、水晶粉皮豉油雞等也是不少客人慕名而來

的原因。大廈後門設有斜道和升降機可直達食肆，而侍應亦對有需要

人士的態度友善。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

 	有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 大廈出入口有平緩斜坡 ( 後門 )

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

咕嚕肉

人均消費

$201-400
菜式 

中菜館
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

美
味
廚 M

eg
ań

s K
itch

en

美味廚 
 Megan’s Kitchen
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食肆介紹

地址︰灣仔駱克道 405-419 華發大廈地下 C 鋪

電話︰ 2176 4598 / 2176 4599
營業時間︰ 星期一至日︰14:00-06:00

泡菜餅

韓式炸雞

	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有無障礙廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

食肆介紹
伴隨著韓劇熱潮，近來「來自星星的你」成為港人談論的焦點。

劇中女主角經常吃炸雞的形象深入民心，掀起一陣韓式炸雞的

熱潮。李家作為一間韓式炸雞店，更被人冠上「來自星星的炸

雞」的外號。對韓風有興趣的你到灣仔不妨一試。

人均消費

$101-200
菜式 

韓國菜
餐廳位置圖 

P101
地區

灣仔

李
家 C

h
icken

 H
O

F &
 SO

JU

李家 
Chicken HOF & SOJU
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食肆介紹
醉瓊樓開業已近50年，是本港傳統客家菜老店，其招牌菜式有鹽焗

雞和梅菜扣肉。侍應待客熱誠有禮，即使工作繁忙仍願意為有需要人

士安排座位。午市除了碟頭飯套餐外亦有經濟且味美的小菜套餐，為

三五知己聚會的好去處。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置 / 易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

鹽焗雞

人均消費

$101-200
菜式 

客家菜
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

京都肉排

營業時間︰星期一至日︰07:00-23:00地址︰灣仔軒尼詩道 289 號地下 B 舖

電話︰ 2511 1848 / 2511 1428 

醉瓊樓酒家29
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食肆介紹食肆介紹
星巴克是國際知名的連鎖咖啡店，在各地都設有分店。其主打產品是款式多變的咖啡，如經典

咖啡、星冰樂和新鮮調制咖啡。店內環境舒適，播放的音樂令人放鬆，是談天說地、聚會或工

作的好去處，亦是鄰里聚會的好地方。

人均消費

$50 以下

菜式 

咖啡茶室
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所 (2 樓 )

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰灣仔皇后大道東 183 號合和中心 3 樓 318-319 號

電話︰ 3527 3900 
網址︰ http://zh.starbucks.com.hk/

營業時間︰ 星期一至六︰07:00-21:00 
                  星期日︰08:00-20:00

咖啡

營業時間︰星期一至日︰07:00-23:00

星巴克咖啡
Starbucks Coffee
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食肆介紹食肆介紹

人均消費

$50 以下

菜式 

快餐店
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

營業時間︰星期一至日︰06:45-22:30
網址︰ www.mcdonalds.com.hk

地址︰灣仔皇后大道東 183 號合和中心 3 樓 322-323 號舖

電話︰2528 4973 

食肆介紹
麥當勞是美國一家跨國連鎖快餐店，也是全球最大的連鎖餐廳，提供

薯條、炸雞、汽水、沙律、水果、咖啡等快餐食品。麥當勞的員工會

主動為有需要人士提供送餐服務，公司亦有聘用殘疾人士。合和中心

分店出入口平坦，而且有活動式坐椅，對有需要人士十分方便。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所 (2 樓 )

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

脆香雞翼

麥
當
勞 M

cD
o

n
ald

ś

麥當勞
McDonald’s
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設施 服務

食肆介紹食肆介紹

營業時間︰星期一至日︰06:45-22:30
網址︰ www.mcdonalds.com.hk

人均消費

$50 以下

菜式 

港式快餐
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

食肆介紹
大快活是一間香港連鎖快餐店集團。近年重新設計品牌並重新裝修店舖，在食品方面，引入了

即磨咖啡、彈牙意粉及秘製香料咖喱牛腩等。服務方面，推出「個人化服務」，讓有需要的顧

客享用送餐服務。此外，亦於全線分店推行「無障礙服務」，增設可移動座椅及斜台，提供代

點餐及送餐等貼心服務。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 ( 載貨 )

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所 ( 在地下 )

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰香港灣仔皇后大道東 213 號

 胡忠大廈 2 樓 01 舖之餐廳 B
電話︰ 2856 4495 

網址︰ www.fairwood.com.hk
營業時間︰星期一至日︰07:00-21:30

吉列魚柳早餐

大
快
活 Fairw

o
o

d

大快活
Fairwood
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服務設施

食肆介紹

人均消費

$101-200
菜式 

日本菜
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

食肆介紹食肆介紹
楠料理位於繁華的皇后大道東，店舖面積有3,200尺，提供各式日本料

理。店內裝修特別，包括U形壽司吧、主用餐區和3間包房。餐廳供應時

令日本料理，採用每天從日本進口的新鮮食材。楠料理在午市供應多款定

食，食物不單賣相精美，而且味道甚佳，是品嘗日本菜做好去處。
牛肉烏冬

營業時間︰星期一至六︰12:00-15:00；18:00-23:00
  星期日休息

地址︰灣仔皇后大道東 202 號 QRE Plaza 28 樓

電話︰ 2891 0876
網址︰ www.facebook.com/habitatjap

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚       

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

楠料理
Habitat Japanese Restaurant
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設施 服務

食肆介紹

	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

食肆介紹
泰妃雞是一間專營泰國菜的食肆，其出品多元化，包括泰式海南

雞飯、湯河、特飲和小菜。此外，亦有各式套餐以供選擇。泰妃

雞的海南雞不但去了骨，而且雞肉嫩滑，配以油飯，盡顯泰式 

風味。

泰妃雞34 人均消費

$51-100
菜式 

泰國菜  
餐廳位置圖 

P99
地區

灣仔

沙爹肥牛河

冬陰公河

營業時間︰星期一至日︰12:00-22:00地址︰灣仔三角街 3 號地下

電話︰ 2893 4798
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食肆介紹食肆介紹
肯德基是國際知名的炸雞連鎖店，在全球各地設有分店，其招牌產品是家鄉

雞。除了炸雞之外，肯德基還有各式產品供應，例如葡撻、鬆餅、磨菇飯

等。肯德基有清晰的餐單，店方也會為有需要人士提供送餐服務，餐廳內部

設有活動式座椅，方便顧客。

人均消費

$50 以下

菜式 

快餐店
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

網址︰ www.kfchk.com
營業時間︰星期一至日︰07:30-21:30

地址︰ 灣仔港灣道 30 號新鴻基中心 2 樓 2A-2 號舖

電話︰ 2877 2333 

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 ( 載貨升降
機 )

	 升降機內空間足夠

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

汽水

肯德基家鄉雞
Kentucky Fried Chicken
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設施 服務

地址︰ 灣仔克街 6 號廣生行大廈地下 B1 號舖

電話︰ 2666 7766
營業時間︰ 星期一至日︰07:00-23:00

食肆介紹
華星冰室由藝人開設，是灣仔星級茶餐廳。冰室標榜用北海道3.6牛

乳及清真牛肉，店內掛滿歌星簽名的唱片作裝飾，食物以炒蛋多士及

湯意粉類常餐為主。華星還提供特別食品「重口味一丁」，到底是什麼

東西，只有試過才知道了。

人均消費

$50 以下

菜式 

茶餐室
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

	 侍應會介紹菜單內容

	 有提供送餐服務

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

常餐

蕃茄燴意粉

華星冰室 
Capital Café 
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服務設施

食肆介紹食肆介紹
波士頓餐廳開業於六十年代，是香港老牌西餐廳，餐廳主打各

類扒餐。作為港式扒房，波士頓保持了不少傳統風味，如餐牌

就是印在墊檯的餐紙上。正如大家心中的形象，這裡的侍應是

十分有效率的，點了的食物不用幾分鐘就送到桌上。套餐有餐

湯、餐包、主菜和飲品，份量十足，讓人十分滿足。

地址︰ 灣仔盧押道 3 號地下

電話︰ 2527 7646 

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 門為自動門

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

人均消費

$101-200
菜式 

扒房
餐廳位置圖 

P98
地區

灣仔

雞肶鐵板餐

營業時間︰星期一至日︰08:00-00:00

波士頓餐廳
Boston Restaurant
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設施 服務

人均消費

$51-100
菜式 

大牌檔
餐廳位置圖 

P101
地區

銅鑼灣

地址︰灣仔寶靈頓街 21 號鵝頸街市 2 樓鵝頸熟食中心

電話︰ 2574 3870 
生炒骨

食肆介紹
榮記是位熟食中心的港式大牌檔，大門口闊敞，方便有需要人

士進入。舖面光線充足，衛生乾淨，整體來說設施良好。服務

方面，侍應有禮貌，以及可更主動招呼有需要顧客。總體而言

餐點精緻，而且味道不錯。

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 結帳櫃檯高度合適

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

榮記海鮮飯店 38
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服務設施

食肆介紹
這間餐廳的侍應主要以英語跟客人溝通，如需廣東話翻譯，可以請廚

房的同工幫忙。服務生的服務態度頗友善，而且餐廳整體環境優美，

可以讓客人在餐廳內逗留比較長的時間。這餐廳有提供網上預訂服

務，避免客人在繁忙時間等候入座。

Imported Black mussels

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 結帳櫃檯合適

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有平緩斜坡

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$201-400
菜式 

意大利菜
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

網址︰ www.divinogroucom/
營業時間︰星期一至日︰11:00-00:00

地址︰灣仔港灣道 28 號灣景中心 (Brim 28)1 樓 11 號舖

電話︰ 2877 3552 

D
ivin

o
 Patio

 R
isto

ran
te B

ar Pizzeria 

Divino Patio  
Ristorante Bar Pizzeria 
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名牌小籠包

人均消費

$101-200
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

食肆介紹
海都曾先後接待多國元首級貴賓，如中國前總理朱鎔基先生及日本首相小泉純一郎等，更於

1994年被法國《國際先驅論譠報》評為全球第四最佳食肆。2002年又先後被美國《紐約時報》

的Choice Tables版評選為「香港五間最著名食肆」及「最有地道中國風味的食肆」之一、《華爾街

日報》評選為「美食美酒薈萃之香港—香港最佳食肆」，享譽國際。

地址︰ 灣仔港灣道 30 號新鴻基中心 2 樓

電話︰ 2827 9938
網址︰ www.eastocean.com.hk 

營業時間︰ 星期一至六︰11:00-22:30
  星期日︰10:30-22:30

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口平坦有平緩斜坡

	 食肆未設置門

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

網址︰ www.divinogroucom/
營業時間︰星期一至日︰11:00-00:00

海
都
海
鮮
酒
家 V

icto
ria C

ity 

海都海鮮酒家 

Victoria City 
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陳公齋煲

服務設施

食肆介紹
酒家內設有比較細小的房間，可以讓個別或群組預訂。食物賣相不錯，而

且煎炸食品來說不會太多油，整體食物水平偏好。而服務方面亦屬上佳水

平，值得表揚。

人均消費

$201-400
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P101
地區

灣仔

地址︰灣仔軒尼詩道 338 號北海中心 1 樓

電話︰ 2892 0333
網址︰ www.leigarden.hk  

營業時間︰ 星期一至六︰11:30-15:00；18:00-23:30
  星期日︰11:00-15:00；18:00-23:30

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 結帳櫃檯高度合適

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 ( 貨用 )

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 大廈出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

利
苑
酒
家 Lei G

ard
en

 R
estau

ran
t 

利苑酒家 

Lei Garden Restaurant 
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食肆介紹
新深記是傳統的家庭式粥店，出品不錯，粥煮得很綿，而

且不會太鹹，亦落足材料。艇仔粥內的魷魚，牛肉，豬

皮，花生數量不少。在灣仔區中新深記價錢相對實惠，是

大眾化的選擇。

地址︰灣仔軒尼詩道 168 號地下

電話︰ 2573 3857
營業時間︰ 星期一至日︰07:00-23:00

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 服務不錯，餐點好吃

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨 

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 採用活動式座椅

	 餐桌間距方便輪椅用餐

艇仔粥 蘿蔔糕

人均消費

$50 以下

菜式 

粥品
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

新
深
記
粥
店 Sam

 K
ee C

o
n

g
ee 

新深記粥店 

Sam Kee Congee 
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食肆介紹
在caffè HABITŪ可找到各式咖啡和小吃。店內環境佈置很是舒適，

如果想找個地方坐坐可以走到這兒來偷半日閒。Cappuccino的焦

糖，奶泡和咖啡結合為一，香濃幼滑而入口甘甜，令人回味無窮。

人均消費

$51-100
菜式 

咖啡茶室  
餐廳位置圖 

P97
地區

灣仔

Earl Grey Mousse Cake

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

網址︰ www.caffehabitu.com/index.htm
營業時間︰ 星期一至六︰08:00-21:00
  星期日及公眾假期︰10:00-19:00

地址︰灣仔告士打道 77-79 號 
 華比富通大廈地下 2Ba 號舖

電話︰ 2111 2977  

ca�
è H

A
B

IT

caffèHABIT43
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食肆介紹食肆介紹
桃園除了提供各式粉麵外也有一般茶餐廳食品，例如港式茶

餐。這裏的食物款式及種類夠多，當特別推薦蕃茄湯底粉麵，湯

底香濃味美，讓人一試難忘。店內員工熱情有禮，願意為有需要

人士提供服務，店內光線明亮，座位亦寬敞。

地址︰灣仔軒尼詩道 229 號 A 地下

電話︰ 2827 0700 
營業時間︰ 星期一至六︰07:00-23:00 
  星期日︰11:00-22:00  

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適，有容膝空間

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚 / 沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$50 以下

菜式 

茶餐廳
餐廳位置圖 

P100
地區

灣仔

桃
園
麵
家
茶
餐
廳 To

 Yu
en

 N
o

o
d

le R
estau

ran
t

桃園麵家茶餐廳 

To Yuen Noodle Restaurant
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服務設施

食肆介紹

人均消費

$101-200
菜式 

西餐廳
餐廳位置圖 

P105
地區

銅鑼灣

食肆介紹
太平館餐廳創業於1860年(清咸豐十年)。創辦人徐老高原在廣州沙面一

外國洋行當廚師，善烹西菜。後自行在廣州太平沙開業，因地取名，首次

掛出“太平館”招牌，成為廣州最早出現的西餐廳。而徐氏後人所創製之

瑞士汁亦成為膾炙人口的經典美食。歷史名人周恩來、蔣介石、魯迅等亦

曾是座上客。

地址︰銅鑼灣白沙道 6 號

電話︰ 2576 9161 
網址︰ taipingkoon.com/chis.html
營業時間︰星期一至星期日︰11:00-23:30

焗海鮮飯

太平館餐廳 
Tai Ping Koon Restaurant

45

	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背
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	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆門保持長開狀態

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚   

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣記利佐治街 1 號金堡中心 7 樓

電話︰ 2881 8204 
網址︰ mirchmasala.hk 
營業時間︰ 星期一至日︰12:00-15:00，18:00-23:00

食肆介紹
香港的印度餐廳不多，有印度員工的就更少。一進入印度美

食風味屋就見印裔侍應招待，態度不錯。來到印度餐廳當然

要試一試咖喱。一試果然不失所望，咖喱香味和味道俱佳。

店的裝潢充滿印度風情，令人有身處異國的感覺。

人均消費

$101-200
菜式 

印度菜
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

印度美食風味屋 
Mirch Masala Indian Restaurant

46



56

友
善
灣
仔

巴
東
印
尼
餐
廳Pad

an
g

 In
d

o
n

esia R
estau

ran
t 

服務設施

套餐

人均消費

$101-200
菜式 

印尼菜
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00地址︰ 銅鑼灣百德新街 22-36 號翡翠明珠廣場 1 樓 1 至 2 號舖

電話︰ 2881 5075 

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

食肆介紹
在香港要吃印尼菜的選擇不多，巴東的菜式選擇不少，而且各具

特色。若不想煩惱要點什麼餐的話，可以選巴東全餐，套餐包含

了各種食品，包括巴東印尼比較出名的小食和主菜，如巴東牛

肉、印尼沙律，還可讓客人一次過品嘗各項特色小食。

巴東印尼餐廳 
Padang Indonesia Restaurant

47
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	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

地址︰ 銅鑼灣勿地臣街 1 號時代廣場 224A 號舖

電話︰ 2506 1500 
電話︰ www.e2hospitality.com/blt-burger-hong-kong
營業時間︰星期一至日︰11:00-22:30

食肆介紹
BLT Burger是美式漢堡包餐廳，內部佈置有心思，環境有特別

氣氛。漢堡款式甚多，主打的牛肉漢堡多汁鮮嫩，還可選不同

生熟程度的牛肉。此外，餐廳亦有不同的小食和套餐配搭可供

選擇。而餐廳所在的時代廣場的設施水平不錯，有需要人士能

順暢地進入。
漢堡套餐

人均消費

$101-200
菜式 

漢堡包
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

BLT Burger48
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白咖哩豬扒飯

人均消費

$51-100
菜式 

多國菜
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

網址︰ www.satayking.hk/tc/ 
營業時間︰ 星期一至星期日︰11:30-23:30

地址︰銅鑼灣軒尼詩道 489 號銅鑼灣廣場一期 9 樓

電話︰ 2893 6667 

食肆介紹
沙嗲王集團成立於1991年，供應多國美食，給客人眾多選擇。店內

裝修有獨特主題，有各式裝飾，例如木製浴缸、監獄、馬槽、睡床及

馬車輛椅等，十分搶眼。沙嗲王的招牌菜是白咖哩豬扒飯，豬扒鬆軟

咖喱味道濃郁，是到店必點之選。沙爹王的特別之處是枱面放有服務

鐘，讓客人可方便地得到服務。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

	 餐桌上設有服務鐘

沙嗲王
Satay King
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	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 大廈出入口有平緩斜坡

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚   

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣軒尼詩道 489 號銅鑼灣廣場一期 7-8 樓

電話︰ 2577 3833 
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-00:00

食肆介紹
泉章居是香港老牌客家菜食肆，以鹽焗雞、霸王雞、炸大腸等

客家菜色聞名。午市可選3小菜1隻雞的套餐，份量十足而且

價格相宜。此外，店內設有殘疾人士洗手間，非常方便。大廈

電梯大堂外設有斜道，有需要人士可無阻地進入大廈。

霸王雞

泉章居 
Chuen Cheung Kui
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人均消費

$101-200
菜式 

客家菜
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣
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招牌吐司

地址︰ 銅鑼灣軒尼詩道 489 號 
 銅鑼灣廣場一期 6 樓 A 舖

電話︰ 2836 5600 

食肆介紹
茶木貴為台灣有名的小食店，其食品款式多樣，供客人有不同選擇。顧客

以年輕人居多，大部分會相約三五知己閒聊。茶木的招牌菜是蜜糖吐司系

列和肉燥飯，吐司份量十分大，足夠幾個朋友分享。茶木是區內知名食

肆，無論何時都十分旺場，如想較為鬆動可考慮在非繁忙時間光顧。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 
( 須轉升降機 )

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

人均消費

$101-200
菜式 

台灣菜
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

網址︰ www.teawood.hk 
營業時間︰ 星期一至日︰11:30-00:00

茶木．台式休閒餐廳 
TeaWood Taiwanese Cafe & Restaurant
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	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣京士頓街 9 號名店坊 1 樓 L102 號鋪

電話︰ 2805 5711 
網址︰ www.morihachi.com.hk
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

食肆介紹
盛八開設的蛋包飯專門店，以日本優質雞蛋及珍珠米飯炮製，

配以自家製醬汁如燒汁、山葵汁、香草汁、芝士忌廉汁。自家

製獨一無二的焗蛋包飯人氣系列，直接從北海道生產商訂購地

道日式咖哩配料，同時提供一系列西日洋食風格的鐵板、焗

飯、三文治、窩夫，及自家製雪糕新地。
咖喱雞蛋包飯

人均消費

$101-200
菜式 

日式西餐廳
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

盛八食堂 
Morihachi Kitchen Tamago
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服務設施

經典叉燒拉麵

人均消費

$51-100
菜式 

日本菜
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

營業時間︰ 星期一、三至日︰12:00-22:00
  星期二休息

地址︰ 灣銅鑼灣登龍街 34 號地下

電話︰ 22889 3355 
網址︰ zh-tw.facebook.com/kanadayahk  

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆門為自動門，但需要自行按開
門鈕

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近 
( 近門口的桌 )

	 採用活動式座椅

食肆介紹
金田家來自九州福岡，是人氣拉麵店。經典的叉燒拉麵，要用15小

時炮製的香濃豬骨湯湯底毫不油膩，麵煮得剛好。叉燒的厚度適中，

油份恰到好處，讓人一試難忘！而店家的服務水平不錯，會為有需要

的客人開門。

金田家 
 Kanada-ya
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	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣加路連山道 7 號地舖

電話︰ 2890 9130 
網址︰ http://www.burgeroom.com/ 
營業時間︰ 星期日至四：11:00-23:00；星期五及六︰11:00-00:00

食肆介紹
Burgeroom沒有做太多的宣傳，而且距離港鐵站不近，但生意

欲出奇的好。這裡的漢堡非常有特色而且份量十足，大致分為

牛肉，雞、魚類堡。此外。客人可依自己喜好在漢堡加入烤蘑

菇、煎蛋、鵝肝等，自制喜歡的漢堡。

炸魚漢堡

人均消費

$101-200
菜式 

漢堡包
餐廳位置圖 

P105
地區

銅鑼灣

Burgeroom 54
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香蒜肉絲意粉

人均消費

$101-200
菜式 

薄餅
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

網址︰ www.pizzahut.com.hk/tc/home 
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-22:30

地址︰ 銅鑼灣波斯富街 24-30 寶漢大廈 3-4 樓

電話︰ 3180 0000 

食肆介紹
必勝客在香港開業逾30年，是全港最大的連鎖式薄餅及意粉餐廳，

港、澳分店逾80間，特色是提供外賣自取及外送速遞服務。定期推

出新口味薄餅，給顧客新感覺。午市提供湯、飲品和主食的套餐。店

內通道寬闊，而且侍應熱誠有禮，讓顧客可舒適地用餐。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 店內設有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 大廈出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆出入口設有點字平面圖或警告條   

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

必勝客 
 Pizza Hut
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	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 
( 載貨升降機 )

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 商場出入口有平緩斜坡

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣告士打道 311 號皇室堡 3 樓 305 號舖

電話︰ 2856 9968 
網址︰ www.ajisen.com.hk
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-22:30

食肆介紹
味千拉麵在香港設有超過20間分店，是一大型拉麵連鎖店。

味千拉麵提供各式各樣的拉麵，顧客必定選到一款自己喜愛

的。除了拉麵外，味千也有各式小食，如炸雞、烤牛肉等。侍

應待客有禮，給予有需要人士協助，令他們也能順暢地用餐。

味千拉麵

味千拉麵 
AJISEN RAMEN
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人均消費

$51-100
菜式 

拉麵
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣



66

友
善
灣
仔

怡
東
酒
店 Th

e Excelsio
r

服務設施

串燒套餐

人均消費

$201-400
菜式 

自助餐
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

網址︰ www.mandarinoriental.com.hk/excelsior/ 
營業時間︰ 星期一至日︰06:30-00:30

地址︰ 銅鑼灣告士打道 281 號香港怡東酒店 1 樓

電話︰ 2837 6781 

食肆介紹
怡東酒店為香港的一間四星級酒店，鄰近港鐵銅鑼灣站，酒店於1973年開幕，是文華東方酒

店集團旗下的旗艦酒店之一。一樓咖啡室全日提供自助美點，室內環境設計簡約，員工態度親

切。自助餐菜式款式甚多，味道不俗。除自助餐外，亦提供英式下午茶，提供更多選擇。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 店內設有無障礙廁所

	 大廈出入口有平緩斜坡

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

怡東酒店 
 The Excelsior
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人均消費

$101-200
菜式 

川菜
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣勿地臣街 1 號 
 時代廣場 10 樓 1001B 號舖

電話︰ 2375 0800 
營業時間︰星期一至星期日︰12:00-16:00，18:00-23:00

食肆介紹
雲陽的前身是創立於1994年的雲陽閣，成立至今已20年，是一間有著時尚外觀和創意菜式的

川菜食肆。雲陽有各式各樣的特色辣菜，包括麻辣、煳辣、泡椒、燈籠椒以及酸辣。雖然川菜

給人的感覺就是辣，但其實川菜也有其他味道。食客在雲陽可品嚐到各種味道，由辣至酸、甜

至鹹、苦至香皆有，讓人印象難忘。

餐點

雲陽 
Yun Yan
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心太軟

人均消費

$51-100
菜式 

甜品 / 糖水
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

營業時間︰ 星期一至四及星期日︰10:30-22:30
  星期五至六︰10:30-23:30

地址︰ 銅鑼灣渣甸街 35 號地下

電話︰ 2895 0162 

食肆介紹
八方燕是一間燕窩甜品專門店，中式和西式都有。特色是餐點中都

會加上燕窩，但價錢又不算貴。食品的份量剛剛好，而且不會太

甜。侍應態度良好，會為客人介紹餐點，而食肆內部裝修明亮簡

潔，店內通道寬闊，地面也平坦。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有無障礙廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

八方燕59
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人均消費

$51-100
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚 

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆通路寬敞，可讓兩部輪椅通過   

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣波斯富街 24 號

電話︰ 2831 0163 / 2832 2977 
營業時間︰ 星期一至日︰11:30-00:00

食肆介紹
蛇王二在波斯富街扎根逾30年，是區內名店，不少名人亦是

座上客，包括劉青雲夫婦、吳鎮宇等。蛇王二招牌菜當然是蛇

羹，這裡的蛇羹份量比其他店多，而且用料十足，吃下去啖啖

蛇肉，讓人一試難忘。

菊花五蛇羹

蛇王二 
Se Wong Yee
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服務設施

招牌小籠包

人均消費

$101-200
菜式 

滬菜
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

網址︰ www.dintaifung.com.hk
營業時間︰星期一至日︰11:30-22:00

地址︰ 銅鑼灣怡和街 68 號地下

電話︰ 3160 8998 

食肆介紹
位於銅鑼灣的鼎泰豐分店，小籠包依然是全店的焦點，店內更

特別為顧客提供進食小籠包的指引，招呼親切周到。除了享譽

國際的小籠包外，鼎泰豐其實還有多款招牌美食，如台式擔擔

撈麵、蝦仁蛋炒飯等，滿足不同口味人士的需要。

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有無障礙廁所 ( 商場二樓 )

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

鼎泰豐 
Din Tai Fung
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	 有提供不同語言的餐牌

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆置門易操作的推門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

食肆介紹
Ocio是一間西式咖啡茶室，提供各式飲品和甜品。此外，店家也

有All Day Breakfast，包括有沙律、炸雞球、焗豆、薯角、窩夫連餐

飲，十分豐富。此外，餐廳的甜品款式也十分多，如英式窩夫、香

蕉朱古力榛子醬拿破崙和情迷朱古力窩夫等，總會選到一種喜愛的。
餐點

地址︰銅鑼灣登龍街 36-48 號登輝大廈 D2 舖

電話︰ 2891 0855
網址︰ www.ocio.com.hk  

營業時間︰ 星期一至五︰12:00-23:00
  星期六至日︰11:00-23:00

人均消費

$50 以下

菜式 

甜品 / 糖水
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

OCIO

OCIO62
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餐點

人均消費

$101-200
菜式 

日式西餐廳
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

網址︰ www.facebook.com/WiredCafeHK
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

地址︰ 銅鑼灣軒尼詩道 500 號希慎廣場 14 樓 1403-04 號舖

電話︰ 2331 8315 

食肆介紹
來自東京的Wired Cafe 於希慎廣場開設全港首間分店。食肆設計時

尚別緻，提供WiFi服務，是與好友相聚、或在購物時稍作休息的好地

方。店內提供多元化的主菜、薄餅、前菜與甜品，滿足不同顧客的口

味。商場有升降機，同層也有殘疾人士洗手間。員工服務很好，讓客

人能愉快的進餐。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所 
( 商場同層 )

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所出入口為平順防滑地面材料

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

WIRED CAFE63
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人均消費

$101-200
菜式 

日式西餐廳
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣百德新街 22-36 號 
 翡翠明珠廣場 1 樓 9 號鋪

電話︰ 2177 8268 
營業時間︰星期一至日︰11:30-22:00

食肆介紹
麻布茶房在1979創立於日本，於2002年進駐香港10年之久，曾短暫離開香港，近年捲土重

來。麻布茶房主營日式西餐，提供多款創新口味的食品，有傳統的日式飯類，亦有把西式烹調

融入日本傳統食物的新派西洋風味食物。其中最有名的是綠茶芭菲，其他甜品也做得不錯。

綠茶雪糕
年糕

網址︰ www.facebook.com/WiredCafeHK
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

麻布茶房 
Azabu Sabo
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服務設施

墨魚汁意粉

網址︰ www.spaghettihouse.com  
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00 

地址︰ 銅鑼灣百德新街 22-36 號翡翠明珠廣場 1 樓 8 號舖

電話︰ 2895 2928

食肆介紹
意粉屋成立於自1979年，以款式繁多味美的意粉成功建立了「意粉

專家」的地位，如來自意大利的意粉、新鮮蔬菜、優質橄欖油及芝士

等等，多年來為客人帶來無限美味驚喜。店舖設計時尚舒適，員工

態度不錯，為客人提供貼心服務。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 
( 載貨升降機 )

	 升降機內空間足夠

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙  

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

人均消費

$101-200

菜式

意粉／薄餅

餐廳位置圖 

P103

地區

銅鑼灣

意粉屋 
The Spaghetti House
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ress

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚   

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰銅鑼灣勿地臣街 1 號時代廣場食通天 12 樓 1203 號舖

電話︰ 2506 0688 
網址︰ www.pizzaexpress.com.hk 
營業時間︰ 星期一至日︰11:30-22:30

食肆介紹
PizzaExpress 位於繁華的時代廣場內，是一間意式餐廳，主

要提供各式薄餅。餐廳所在的時代廣場設施整體良好，有需

要人士能無阻地進入。PizzaExpress除了有薄餅外，還有其他

焗飯、意粉和小食可供選擇。這裡的餐單中會定期設計新菜

式，為客人帶來新鮮感和新口味。 比薩

人均消費

$101-200

菜式 

意大利菜

餐廳位置圖 

P104

地區

銅鑼灣

PizzaExpress66
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麻容煎堆

人均消費

$51-100

菜式 

粵菜

餐廳位置圖 

P103

地區

銅鑼灣

網址︰ www.taiwoorestaurant.com 
營業時間︰ 星期一至日︰10:00-03:00

地址︰銅鑼灣駱克道 463-483 號銅鑼灣廣場二期 9 樓

電話︰ 2893 0822 

食肆介紹
太湖海鮮城位於銅鑼灣，於1985年成立，以新派粵菜為本，其海

鮮烹調方變化多，價廉物美。無論小菜和點心都十分出色，更是米

芝蓮餐廳，出品優質有保證。太湖所在的大廈有扶手梯到達電梯大

堂。而輪椅使用者則可使用大廈的載貨電梯。

	 提供字體較大的菜單    

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層 ( 載貨電梯 )

	 升降機外部有低按鈕 ( 載貨電梯 )

	 升降機內空間足夠 ( 載貨電梯 )

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

太湖海鮮城
Tai Woo Restaurant
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	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機內空間足夠

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣希慎道 33 號利園一期 5 樓

電話︰ 2882 2110
網址︰ www.westvillahk.com  

營業時間︰ 星期一至六：11:00-23:30
  星期日及公眾假期︰10:00-23:30

食肆介紹
西苑酒家始創於80年代，多年來為客人提供精緻及創新的廣東菜

式，招牌菜式包括大哥叉燒、仙鶴神針和爵士靚湯，是食客信心

之選。商場及酒樓之大門口闊敞，方便進入，光線充足，衛生乾

淨，整體來說設施良好。
梅子蒸排骨

網址︰ www.taiwoorestaurant.com 
營業時間︰ 星期一至日︰10:00-03:00

人均消費

$101-200
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P105
地區

銅鑼灣

西苑酒家 
West Villa Restaurant
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卡邦尼年糕和校園花卷

人均消費

$101-200
菜式 

韓國菜
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

網址︰ www.miradining.com/zh-hant/school-food 
營業時間︰ 星期一至日︰12:00-23:00

地址︰ 銅鑼灣勿地臣街 1 號時代廣場 
 13 樓 1302 號舖

電話︰ 2480 3666 

食肆介紹
School Food始創於韓國首爾，是新派韓國Fashion菜，代表了韓國

時尚飲食文化和當地最新的輕食潮流。School Food的卡邦尼汁年

糕軟硬適中，份量剛好。校園手卷入面的飯混合了肉鬆， 能一口一

件。喜歡韓國味道的你一定會喜歡。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口有平緩斜坡

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

School Food69
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人均消費

$201-400
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

	 以劃紙方式進行點餐  

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適，有容膝空間

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 店內設有一般廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣霎東街 33 號智選假日酒店 2 樓

電話︰ 3162 8899
網址︰ www.xindauji.com  
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

食肆介紹
新斗記是名牌食肆，平常晚飯會人頭湧湧，是實力的保證。酒樓特色在於

用公雞碗碟來用餐，亦有古裝片風味的上海小籠包。雪山叉燒包餡料用上

等靚叉燒，味道很好。黃沙豬潤燒賣，名乎其實配搭上傳統黃豬沙潤，很

有傳統點心味道。店內環境舒適，設置有心思，值得推薦。

上海小籠包、黄沙豬潤燒賣、雪山叉燒包

新斗記 
Xin Dau Ji
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服務設施

餐點

人均消費

$101-200
菜式 

多國菜
餐廳位置圖 

P102
地區

銅鑼灣

網址︰ www.facebook.com/momentscafehk 
營業時間︰ 星期一至日︰12:00-23:00

地址︰ 銅鑼灣軒尼詩道 500 號希慎廣場 13 樓 1302 號舖

電話︰ 2115 3328 

食肆介紹
在Moments Lifestyle Café，你可品嚐到多國菜。餐廳位於銅鑼灣地理

位置中心地帶，方便到達。餐廳環境座位寬敞環境舒適，窗外可欣賞

銅鑼灣街景，適合休閒用膳。店員非常親切，食品用心制作，整體感

覺良好。而中午有提供午市套餐，給顧客多點選擇。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚      

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙    

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

Moments Lifestyle Café71
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	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適

	 服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 採用活動式座椅

地址︰ 銅鑼灣糖街 27 號 A 地下

電話︰ 2808 2877 
營業時間︰ 星期一至日︰11:30-22:00

食肆介紹
榮記是銅鑼灣人氣熱店，生意非常好。由於光顧人數太

多，故一般需在店外排隊等候。作為一間粉麵店，榮記

的出品很出有水準，鹵水，豬紅，蘿白，雞翼尖很好

吃，湯底很有味道，喜歡車仔麵的必試。
招牌粉麵

人均消費

$50 以下

菜式 

粉麵 / 米線
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

榮記粉麵 
Wing Kee Noodle
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蘭香子

龍眼椰果冰

人均消費

$50 以下

菜式 

甜品 / 糖水
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

營業時間︰ 星期一至日︰12:30-00:30地址︰ 銅鑼灣耀華街 11 號地舖

電話︰ 2278 2622 

食肆介紹
聰嫂是區內知名的甜品店，各式糖水甜品選擇不少，更是熱門糖水

店。因光顧的人太多，一般需要在門口排隊等候。這裡的出品水平很

高，而且賣相很好，味道非常好。電話訂位時表明有輪椅人士光顧，

店員願意另作安排，值得表揚。

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門 / 門保持長開狀態 /
門為自動門 / 易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

聰嫂私房甜品 73
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	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 銅鑼灣駱克道 506 號地下

電話︰ 2591 1837 
營業時間︰ 星期一至日︰12:00-00:00

食肆介紹
港澳義順牛奶公司是香港知名食肆，每天人流不絕，門外排有長

長人龍。義順位處於港鐵銅鑼灣站附近，交通方便。有需要時店

員樂意協助有需要人士進入店內。餐廳以小食甜品為主，當中的

雙皮燉奶香滑味美，令人回味無窮。

雙皮燉奶

人均消費

$51-100

菜式 

茶餐廳

餐廳位置圖 

P102

地區

銅鑼灣

港澳義順牛奶公司
Yee Shun Dairy Company
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服務設施

串燒套餐

人均消費

$201-400
菜式 

火鍋
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

網址︰ www.bdw.com.hk/alist.aspx 
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-01:00

地址︰ 銅鑼灣勿地臣街 1 號時代廣場食通天 11 樓 1101 號舖

電話︰ 3102 9363 

食肆介紹
整體食物都很新鮮，而且有不少調味料選擇如，生熟蒜泥、XO醬、麻

醬和沙茶醬。魚頭很新鮮，把它放入湯內，令湯的鮮味更能被帶出。

敬送的生果甜品是西瓜以及桂花糕，甘甜香口。餐廳空間很大很舒

服，適宜一大夥人一同享用。

	 以劃紙方式進行點餐

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 結帳櫃檯高度合適，有容膝
空間

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

不倒翁中日火鍋料理
Budaoweng Hotpot Cuisine
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	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適，有容膝空間

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大	

	 食肆出入口平坦無高差

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌上設有服務鐘

地址︰ 銅鑼灣告士打道 280 號世貿中心 4 樓 412 號鋪

電話︰ 2577 6617 
營業時間︰ 星期一至日︰12:00-15:00， 
  18:00-22:30

食肆介紹
丼吉作為吉列專門店，其炸豬柳值得推介，豬柳外脆肉軟，肉質不錯，而且非常軟嫩和鬆脆。

餐廳環境好舒服，空間感非常足夠，而且擺設都充滿日式風味，符合了餐廳的主題。另外，員

工的服務態度都非常好，願意耐心地向你介紹餐點的特色及配套。而且送餐的速度甚快，不用

等太久。再說，因為有按鐘的服務，所以是滿方便的。

串燒套餐

人均消費

$201-400
菜式 

日本菜
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

井吉日本吉列專門店餐廳 
Tonkichi Tonkatsu Seafood
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蘿蔔糕

人均消費

$101-200
菜式 

粵菜
餐廳位置圖 

P104
地區

銅鑼灣

網址︰ www.leibistro.com 
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

地址︰ 銅鑼灣勿地臣街 1 號時代廣場地庫 2 層 
 B217-B218 號舖

電話︰ 2602 8283 

食肆介紹
利小館食品夠精緻，賣相不錯。雲吞和小唐菜的湯非常清甜，而蘿蔔糕十分香口。香檳汁焗海

鮮飯濃濃的香檳味味道滿獨特。整體環境看起來很舒服，特別是簡潔的設計令客人感到一種和

諧的感覺。而且服務人員友善，有耐心地為客人介紹餐點；另外，食品上菜的速度也甚快的，

一般食品都相當有水準，有些更非常精緻。

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠
近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 以劃紙方式進行點餐  

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口高差做斜角處理

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

利小館 
 Lei Bistro
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Rondavy
ś A

rtisan Kitchen

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 結帳櫃檯高度合適

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 店內設有無障礙廁所

	 食肆出入口有平緩斜坡

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

地址︰ 銅鑼灣耀華街 3 號百樂中心 11 樓

電話︰ 2893 2128
電話︰ www.facebook.com/pages/  
 Rondavys/165496043475940 

營業時間︰ 星期一至二︰12:30-22:30   星期五︰12:30-23:00
  星期三︰休息 星期六︰13:30-23:30
  星期四︰12:30-22:30  星期日︰13:30-22:30

食肆介紹
Rondavy's Artisan Kitchen的食物選擇不多，但整體質素很高。大部分的食品都相當有特色，如：

黑松露牛角包的黑松露香味撲鼻，最底層的蛋糕味道都很不錯，由清清的豆腐味蛋糕至最後濃

味的綠茶蛋糕都非常好吃，很有層次感。另外，蛋糕和其拉花咖啡都滿有特色的。店內大有10

張桌子左右，花園壁畫和擺設設計令人坐著蠻舒服的，有種輕鬆的感覺。

蘿蔔糕

人均消費

$101-200

菜式 

樓上 cafe

餐廳位置圖 

P104

地區

銅鑼灣

Rondavy’s Artisan Kitchen78
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飲品和糕點

人均消費

$50 以下

菜式 

咖啡茶室
餐廳位置圖 

P103
地區

銅鑼灣

營業時間︰ 星期一至四︰08:00-23:00
  星期五至日︰08:00-23:30 

地址︰ 銅鑼灣京士頓街 9 號名店坊地下 6 號舖

電話︰ 2415 0015 
網址︰ www.pacificcoffee.com/chi/ 

食肆介紹
位於銅鑼灣的PCC旗艦店，就近於港鐵站。雖然門口有一小梯級，但店

員的服務態度良好，而且裝潢十分舒適。店內除了提供多種咖啡外，也

有多種特色飲品及小吃。在點餐後，會有一個小小的通知器。當餐點準

備報，會有通知，頗為特別。另外，點餐和送餐方面，店員都樂意幫忙。

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 食肆出入口有平緩斜坡

	 食肆設置易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚  

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙    

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

太平洋咖啡 
Pacific Coffee Company
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人均消費

$50 以下

菜式 

雪糕 / 乳酪
餐廳位置圖 

P107
地區

大坑

營業時間︰ 星期一休息 星期六︰13:00-1:00  
  星期二至四︰15:00-00:00 星期日︰13:00-11:00
  星期五︰15:00-1:00 

地址︰ 大坑布朗街 6 號地下

電話︰ 2670 0071
網址︰ http://www.labmade.com.hk/

食肆介紹
什麼是分子雪糕？分子雪糕是以超低溫-196度的液態氮將雪糕極速冷卻而成的。在本港分子

雪糕是新奇產品，Lab Made的老闆注重創新，並每兩星期添一款新口味，現已創出70多種味

道，如流沙奶黃、奶醬脆多等。雪糕既口味層出不窮，而且味道真的和那種食物一樣，做到十

分逼真。

	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

檸檬芝士蛋糕味

Lab Made 分子雪糕專門店 
Lab Made Liquid Nitrogen Ice Cream Laboratory
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	 提供字體較大的菜單

	 有提供不同語言的餐牌

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 肆出入口有梯級，但手叉使用者仍
可進入

	 食肆置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

地址︰ 大坑銅鑼灣道 136 號地下

電話︰ 2895 0788 
營業時間︰ 星期一至日︰11:00-23:00

食肆介紹
越南站，看名字已知是間越南餐廳。招牌茶當然是湯河，這裡的湯

河巨碗讓人印象深刻，碗湯內有芽菜、香葉、熟牛肉、牛筋、牛

丸，而靈魂就是香口的牛骨湯。越南站裝修充滿越南風情，讓人感

到一份異國味道，是個聚首的好地方。

牛肉湯河

人均消費

$101-200
菜式 

越南菜
餐廳位置圖 

P107
地區

大坑

越南站餐廳 
Vietnam Station
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叉燒拉麵

人均消費

$51-100
菜式 

日本菜
餐廳位置圖 

P107
地區

大坑

營業時間︰ 星期一至六︰11:30-16:30，18:00-22:00
  星期日︰11:30-21:30

地址︰ 大坑浣紗街 20-22 號地下 B 舖

電話︰ 2808 4468
網址︰ www.facebook.com/ramenkureha

食肆介紹
拉麵來以嚴格挑選的食材製作出味道濃郁特別的豬骨湯底和雞白

湯底，麵條更是師傅每日在店自家新鮮製作，難怪每天都人流

不斷。客人可按喜好自行選擇湯的濃度、拉麵的柔軟度、配菜

等，享用一碗屬於自己的拉麵。 

	 提供字體較大的菜單    

	 以劃紙方式進行點餐

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應直接於桌邊結帳

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆置門易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨

	 採用活動式座椅

拉麵來 
Ramen Kureha
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招牌牛肉通

服務設施

人均消費

$100-200
菜式 

火鍋 / 茶餐廳
餐廳位置圖 

P107
地區

大坑

	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 侍應直接於桌邊結帳 

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位 ( 晚市 )

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 店內設有一般廁所

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口寬大

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆入口為易操作的拉門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，門的標示清
楚

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙  

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 大坑浣紗街 22 號地下

電話︰ 2890 9308 
網址︰ www.facebook.com/chaoshotpoter
營業時間︰ 星期一至日︰07:00-00:00

食肆介紹
潮民是大坑熱店，主打的晚市火鍋用料新鮮，爆汁汕頭牛筋丸、彈牙汕

尾魚蛋是必點之選，每晚定必高朋滿座。此外，潮民午市亦提供不同選

擇的菜式，其中以橄欖油和意大利羅勒精制而成的蕃茄安格斯牛肉通為

招牌菜，湯底茄味濃郁，令人回味無窮！此外，餐廳的侍應態度十分友

善，讓有需要人士能愉快地用餐。 蕃茄安格斯牛肉通

潮民 
ChaosHotpot
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人均消費

$101-200
菜式 

私房菜
餐廳位置圖 

P107
地區

大坑

營業時間︰ 星期二至日︰12:00-15:00；18:00-22:30
  星期一休息

地址︰ 大坑施弼街 9-11 號 A1 地下

電話︰ 3485 0501

食肆介紹
私房蔡位於大坑，前身是灣仔的「蔡記煲仔飯」，其手剁豬肉

煲飯遠近聞名，不少人更特意入大坑光顧。除了有名的蝦醬豬

肉飯和川椒豉汁白鱔飯之外，午市更提供的套餐選擇，讓食客

可以用經濟的價錢品嘗到美食。店員態度友善，願意為有需要

人士服務。

	 5 分鐘路程內有無障礙廁所

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口有梯級，但手叉使用者
仍可進入

	 食肆未設置門

	 食肆出入口地板為防滑材料

	 食肆出入口光線明亮，沒有玻璃門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅

	 侍應會介紹菜單內容

	 侍應於上菜時，會告知食物名稱

	 侍應願意走出櫃檯服務

	 歡迎導盲犬進入

	 侍應友善，餐點值得推薦

私房蔡 
Choi’s Kitchen
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	 侍應會介紹菜單內容

	 餐牌上有食品的圖片

	 餐牌有對比色

	 侍應於上菜時，會告知食物
名稱

	 侍應直接於桌邊結帳 	

	 歡迎導盲犬進入

	 有足夠空間容納導盲犬

	 提供電話訂位

	 環境與服務不錯，餐點好吃

	 有升降機通達其他樓層

	 升降機外部有低按鈕和點字

	 升降機內空間足夠

	 升降機內部按鈕有點字標示

	 升降機有語音系統

	 店內設有一般廁所

	 廁所舖面平整，地板整潔乾淨

	 廁所出入口寬大、平順無高差

	 廁所舖面平整，地板為防滑材料

	 廁所光線明亮，邊界有區別

	 附近 5 分鐘路程內有無障礙車位

	 食肆出入口斜坡有扶手

	 食肆未設置門

	 食肆地面平整，地板整潔，乾淨  

	 食肆室內光線明亮，邊界清楚    

	 食肆出入口設有點字平面圖或警告條   

	 食肆通路寬敞，輪椅跟人通行無礙        

	 桌下有淨空間，方便輪椅靠近

	 採用活動式座椅 ( 部份 )

	 椅子有靠背

	 餐桌間距方便輪椅用餐

地址︰ 跑馬地毓秀街

 黃泥涌市政大廈 2 樓 2 號舖

電話︰ 2882 2994 
營業時間︰ 星期一至日︰05:30-00:30

食肆介紹
嫦記有「名人大牌檔」之稱，所在的黃泥涌市政大廈無障礙設施完

善，能方便不同有需要人士。除了其招牌菜是風沙雞外，嫦記的燉

湯也十分出色，湯水足料且味道濃郁，是餐前必點之選。此外，侍

應待客熱誠而且十分友善，值得再次光顧。

咸豬手

人均消費

$101-200
菜式 

大牌檔
餐廳位置圖 

P106
地區

跑馬地

嫦記 
Sheung Kee
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後記

後
記

「友善灣仔計劃」的調查小組在2014年7至9月間到訪過差不多90間食肆。雖然

灣仔區不少食肆都因建築物建成年份較早，而令其硬件上有未如人意的地方。

然而，小組感覺大部分食肆員工的態度都是友善的，若有需要人士到達食肆門

外，大部分員工都樂意提供協助。例如：輪椅使用者到了一間內部通道不寬敞

的食肆，員工會主動安排近門口空間較多的坐位；員工願意介紹餐牌以便利有

視障人士；在正式營業時間未到前招呼入座；快餐店提供送餐服務；協助移開

座位騰空通道。凡此種種，都代表著食肆員工由心出發，為有需要人士提供優

質的服務，也是友善的表現。最後，希望「友善灣仔計劃」可在社區中埋下種

子，推動灣仔區的食肆為殘疾人士、長者、少數族裔、區內外人士、以至外地

遊客提供一個友善共融的環境、氣氛和服務，並作為其他地區的參考。
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灣仔區議會屬下 
衞生健康活力城推廣委員會

灣
仔
區
議
會
屬
下
衞
生
健
康
活
力
城
推
廣
委
員
會

主席 

 龐朝輝議員

副主席  
 李均頤議員

顧問  
 李大拔教授 

委員 

 孫啟昌議員 SBS, MH, JP

 鄭其建議員

 鄭琴淵博士 BBS, MH

政府部門代表  

 馬素玲女士 
 衞生署護士長（社區聯絡）

 楊月娥女士 
 康樂及文化事務署灣仔區康樂事務經理

 黃鴻源先生 
 食物環境衞生署環境衞生總督察1

灣仔區議會屬下衞生健康活力城推廣委員會，一直以來都

以向灣仔區居民提供健康生活資訊為目標。委員會透過舉

辦各種講座和活動，向區內居民推廣健康生活的訊息。多

年來衞生健康活力城推廣委員會舉辦的活動得到政府，地區團

體及區內居民的大力支持，得到理想的效果。

職權範圍

1.  推動「衞生健康活力城」計劃； 

2.  透過改善地區的環境衞生、提升市民的生活質素、推動健康的生活模式，促進

健康社區的發展； 

3.  與區內機構合作，舉辦研討會，推廣委員會目標；

4.  區議會轄下委員會合作推廣健康活動；

5.  定期向灣仔區議會提交報告。

成員名單

支持機構 

 香港宋慶齡金鑰匙培訓基金會

 灣仔體育總會

 灣仔區文娛康樂體育會

 灣仔區校長會

 小童群益會

 香港國際社會服務社

 循道衞理中心

 聖雅各福群會

 鄰舍輔導會

 香港防癆心臟及胸病協會

 香港港安醫院

 香港專業教育學院（摩理臣山） 

 浸會愛群社會服務處

 中國香港醫療衛生學會



友
善
灣
仔

110

香港傷殘青年協會簡介

香港傷殘青年協會成立於一九七零年，

是一所由殘疾人士自行管理和決策的 

政府註冊慈善機構。由於當時殘疾人士

在教育、就業及福利設施方面均未得到

應有的關注，數十位肢體殘疾人士因而

組成傷青會，以推動殘疾人士的福利為

目標。一九七八年，本會在藍田邨設立

總辦事處及活動中心。其後因藍田邨重

建，遂於一九九二年遷往橫頭磡邨現

址。 

作為香港歷史最悠久主要服務肢體殘障

社群的自助組織，除提供由社會福利署

津助的服務項目外，協會亦不斷發展各

項切合殘疾人士需要的創新服務及業

務。現時，協會所提供的服務包括賽馬

會活動中心、「同路人」社區及家居支

援計劃、就業服務中心及赤柱白普理泳

屋等；而社會企業項目則包括創視設

計、傷青花藝舍及傷青動力學堂。透過

上述服務及業務的推行， 我們致力協助

殘疾人士重建自信、建立社群網絡、提

昇工作技能及就業機會，使他們較易於

融入社群。

機構抱負

凝聚傷青力量，發揚自助精神，透過倡

導平等機會，拓展康復服務，營辦社會

企業，達致協助殘疾人士全面融入、參

與及回饋社會。

服務宗旨

1.  透過殘疾人士於管理、服務提供及互

動形式的參與，以切身關懷的態度，

實踐助人自助的理念；

2.  推動康復政策發展及公眾教育，達致

平等機會；

3.  建基於可持續概念，為殘疾人士提供

適切、創新及優質的服務；

4.  拓展自負盈虧業務，直接為殘疾人士

提供就業機會，使其自力更生；及

5.  鼓勵殘疾人士參與義務工作，作出貢

獻，促進和諧共融社會。

電話 : 2338 5111 傳真 : 2338 5112
電郵 : hkfhy@hkfhy.org.hk 
網址 : www.hkfhy.org.hk
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電話 : 2338 5111 傳真 : 2338 5112
電郵 : hkfhy@hkfhy.org.hk 
網址 : www.hkfhy.org.hk

「
無
障
礙
去
街G

u
id
e

」
流
動
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話
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程
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香港傷殘青年協會

香港九龍橫頭磡邨宏基樓地下16-21號

電話：2338 5111

傳真：2338 5112

電郵：hkfhy@hkfhy.org.hk

網址：www.hkfhy.org.hk
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